
Tune den 23. september 2024 
Træningstider græs 2024 
 
 
MANDAG: 
16.45 - 18.00 ÅRGANG 17 
17.00 - 18.30 OLD GIRLS 
17.00 - 18.30 ÅRGANG 14 
18.00 – 19.30 PARASPORT DAMMARK - Kunstgræs 
18.30 – 19.30.00 VETERAN Kunstgræs-Kampe 
 
TIRSDAG: 
16.30 - 18.00 ÅRGANG 13 
16.30 - 18.00 ÅRGANG 10 Piger 
16.45 - 18.00 ÅRGANG 15 
16.45 - 18.15 ÅRGANG 10 
17.00 - 18.00 ÅRGANG 16 
16.30 - 18.00 ÅRGANG 06/07 
18.00 - 19.45 HERRE SENIOR 
18.15 - 19.45 DAME SENIOR 
 
ONSDAG: 
16.45 - 18.00 ÅRGANG 17 
17.00 - 18.00 ÅRGANG 18/19 
17.00 - 18.30 ÅRGANG 14 
18.00 – 19.30 PARASPORT DAMMARK - Kunstgræs 
19.30 - 21.00 MOTIONSHOLDET - Kunstgræs 
 
TORSDAG: 
16.00 - 17.30 ÅRGANG 13 
16.30 - 18.00 ÅRGANG 10 Piger 
16.45 - 18.00 ÅRGANG 15 
16.45 - 18.15 ÅRGANG 10 
16.30 - 18.00 ÅRGANG 06/07 
18.00 - 19.45 HERRE SENIOR 
18.15 - 19.45 DAME SENIOR 
 
LØRDAG: 
09.00 - 10.00 ÅRGANG 19/20 
10.00 - 11.00 ÅRGANG 18 
 


