Tune den 27. februar 2024

Traeningstider indendgrs 2023 — 24

Perioden 3. november 2023 — 23. marts 2024

INDENDYRSTIDER 2023-24

FREDAG:

Tid HAL 1 — med bander

16.00 — 17.00 Veteran / Motionsspillere.

17.00 — 18.30 Argang 2010-11 piger. Ulige uger.
17.00 — 18.30 Argang 2010-12. Lige uger.

18.30 — 22.00 Argang 2006-07 og senior.

Tid HAL 2 — med bander

15.30 — 17.00 Argang 2013.

17.00 — 18.30 Argang 2014.

18.30 — 20.00 DHIF.

20.00 — 22.00 Dame Senior/Old Girls.

Tid HAL 3 - uden bander

17.00 — 18.30 Argang 2010-11 piger. Lige uger.
17.00 — 18.30 Argang 2010-12. Ulige uger.
18.30 — 22.00 Argang 2006-07 og senior.

LORDAG:

TID HAL 1

08.00 — 09.00 Argang 2017 — Bander pé tvaers.
09.00 — 10.00 Argang 2018-19 — Bander pé tvaers.
10.00 — 11.00 Argang 2016 — Bander pa tveers.
11.00 — 12.30 Argang 2015.

AFLYSNINGER - Halaendring:

Lgrdag den 04/11 hal 1. Der kan treenes i hal 3 pa samme tider.

Lgrdag den 02/12 hal 1. Der kan traenes i hal 3 pa samme tider.

Lgrdag den 02/03 hal 1. Aflyst. Tiderne kan benyttes pa kunstbanen.



